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Verzuimworkshop voor leidinggevenden 
 
Verzuim is een grote uitdaging, zeker nu veel mensen post-COVID worstelen met hun 

mentale gezondheid. Dit beïnvloedt de productiviteit, kosten en het welzijn van 

medewerkers. Voorkom werkdruk, demotivatie en boetes van UWV. Met mijn 

verzuimworkshops pak je verzuim effectief en zorgvuldig aan.  

Doel van de Verzuimworkshop 

Korte termijn: Creëer bewustwording en maak verzuim bespreekbaar. 

Lange termijn: Breng het verzuim omlaag en bevorder arbeidsperspectief. 

Programma workshop1? 

• Preventie en Vitamine A: Leer hoe oprechte aandacht (vitamine A) verzuim kan 

voorkomen. 

• Inzicht in de ingewikkelde wet- en regelgeving: Begrijp wie welke rol heeft in een 

verzuimtraject en wat een goed dossier is. 

• Verzuimgesprekken: Ontdek het belang van verzuimgesprekken en hoe je deze voert 

om de verzuimfrequentie te verlagen. 

• Cijfers en benchmarks: Krijg inzicht in verzuimcijfers en vergelijkingen. 

• Procesgang Wet Verbetering Poortwachter: Volg de tijdlijn vanaf de ziekmelding en 

leer hoe je het proces kunt optimaliseren. 

• Verzuimkwis: Wat heb je opgestoken? Test je kennis op een interactieve manier. 

Plan van aanpak 

1. Gratis en vrijblijvende intake: bespreek je behoeften en doelen. 

2. Plan van aanpak: ontvang een op maat gemaakt plan. 

3. Uitvoering van de workshop: altijd praktisch en interactief maatwerk. 

4. Evaluatie en nazorg: evalueer de resultaten en borging overdracht naar interne 

professionals. 

Locatie en kosten 

De locatie is naar keuze. Desgewenst regel ik een inspirerende plek voor de workshop. 

De kosten voor een workshop zullen liggen tussen de €500-€1000 ex btw, afhankelijk 

van de locatiekosten en aantal deelnemers. 

Waarom een verzuimworkshop? 

Met mijn kennis en ervaring help ik je om verzuim bespreekbaar te maken en duurzame 

inzetbaarheid te creëren. Iedereen zou met plezier naar het werk moeten gaan en 

voldaan weer thuis moeten komen. 

Maak een afspraak 

Neem contact op voor een vrijblijvende intake en ontvang een offerte op maat. Samen 

kijken we naar de beste oplossingen voor jouw situatie. 

 

Ontmoet ik je voor een vrijblijvend gesprek? Maak snel een afspraak. 

 

‘’Rebelski motiveert mensen zodat jij ontspannen kunt leidinggeven’’ 

 

 
1 Dit is een globale indeling voor een workshop van een middag of ochtend (4 uur).  
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